
Perfect Omega Gold 11 – 150 ml
GEN256235

Achetez ce produit sur https://acc2.nutri4all.fr/gen256235-perfect-
omega-gold-11-150-ml

Perfect Omega Gold 11 is een pure verse visolie boordevol omega 3, 7, 9
en 11. Verrijkt met duindoornbes- en olijfolie.
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Description

Gebruiksaanwijzing en dosering

Kinderen van 1 tot 6 jaar: 2,5 ml of een halve theelepel bij de maaltijd of erna. Volwassenen en kinderen vanaf 7 jaar: Dagelijks 5 ml of 1 grote
theelepel bij de maaltijd of erna. Eventueel de eerste 10 dagen: 2 x daags 5 ml = 10 ml per dag bij ontbijt en diner.
*Aanbevolen dosering niet overschrijden, tenzij anders geadviseerd.

Werkzaamheid

Perfect Omega Gold 11 bevat uitsluitend darmbestendige voedingsstoffen, bewerkt een langdurige afgifte en heeft hierdoor een hoge
biologische beschikbaarheid.

Interacties

Met duindoornbes. Klik hier: https://mens-en-gezondheid.infonu.nl/natuurgeneeswijze/109182-de-geneeskracht-van-duindoorn.html 

Waarschuwing en/of contra-indicatie

Omega 3 vetzuren kunnen bij hoge doseringen het risico op voorkamerfibrillatie (VKF) en hartritmestoornissen verhogen. Direct voor en net
na een chirurgische ingreep is voorzichtigheid geboden. !! Waarschuw uw arts of apotheker indien u gelijktijdig geneesmiddelen neemt.

Nevenwerking

Bij hoge doseringen kunnen er bij een geringe groep mensen darmklachten ontstaan.

Belangrijk

Raadpleeg een deskundige bij een leeftijd onder de 7 jaar, zwangerschap, lactatieperiode, ziekte, een bewezen medische conditie
en/of medicijngebruik, voordat u dit of enig supplement gaat gebruiken.
Een voedingssupplement is geen vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl. *Buiten
het bereik van jonge kinderen houden.
Niet gebruiken wanneer de verzegeling is verbroken en/of verwijderd.

Bewaaradvies

In de koelkast bewaren. Houdbaar na opening 3 maanden in de koelkast.

Beschrijving

Omega 3 en 11 zijn essentiële onverzadigd vetzuren en onmisbaar voor een goede gezondheid. Het is betrokken bij vele taken van het
lichaam. Het is dus belangrijk om elke dag voldoende binnen te krijgen via onze voeding. Het lichaam maakt deze vetzuren zelf niet aan.
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Cetoleïnezuur (Omega-11) en Omega-3 zijn producten afkomstig van Noorse haring. Door directe verwerking worden unieke sensorische
eigenschappen en een hoog cetoleïnezuurgehalte gegarandeerd. Wetenschappelijk onderzoek toont aan dat cetoleïnezuur (Omega-11) de
eigen productie van EPA/DHA uit ALA met 40% verhoogt. Er lopen momenteel zeven klinische studies naar de gezondheidseffecten van
cetoleïnezuur. Deze unieke combinatie van Omega-11, Omega-9 en Omega-3 vetzuren uit wilde Noord-Atlantische diepzeevis (pelagische
vis), rijk aan vetzuren, draagt bij aan de normale werking van je hart, hersenen, gezichtsvermogen en huid.*
Omega 7 vetzuren zijn net als Omega 3, Omega 9 en Omega 11 onverzadigde vetzuren. Omega 7 en 9 zijn niet essentiële vetzuren. Het
lichaam kan deze onder gezonde omstandigheden zelf aanmaken. Echter bij slijmvlies- en huidproblemen is vaak meer Omega 7 nodig.*
Een vloeibaar omega-vetzurensupplement werkt handig en effectief. Het is snel en direct opneembaar en met de krachtige werking van
vetzuren.
De unieke Genomicals Perfect Omega Gold 11 met duindoornbes is gemaakt voor diegenen die op zoek zijn naar een meer complete
aanvulling van een gezonde levensstijl.
Genomicals Perfect Omega Gold 11 met duindoornbesolie is een juiste formule ter ondersteuning van een gezonde levensstijl en is
zorgvuldig ontwikkeld om maximale kwaliteit en voedingswaarde te verzekeren. Geproduceerd in Nederland.

Composition

Samenstelling per dosering = 5 ml (1 grote theelepel)

Voedingswaarde (5 ml = 4,6 g) RI*
Verzadigde vetzuren 800 mg **

Onverzadigde vetzuren 2500 mg **

Omega-3 900 mg **

– waarvan DHA 400 mg **

– waarvan EPA 300 mg **

Omega-7 (C:16, C:18) 500 mg

Omega-9 (Gondoïnezuur) 350 mg **

Omega-11 (Cetoleïnezuur) 300 mg **

Calorieën 41 kcal **
* Referentie inname (RI)

** Geen RI vastgesteld
Ingrediënten Noorse kabeljauwleverolie, Atlantische haringolie, duindoornbesolie, olijfolie (extra viege), natuurlijke tocoferol.

Catégorie: Oméga / Acides gras

Forme: Liquide

Ingrédient: Huile argousier, Olive, Oméga 3, Oméga 6, Oméga 7, Oméga 9
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