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Waterkers, hoog geconcentreerd in polyfenolen.
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Description

Puracress Pro bevat puur biologisch geteelde waterkers. De waterkers wordt gevriesdroogd, zodat alle voedingsstoffen worden behouden.
(60 caps)

Het is een plantaardige capsule die geschikt is voor vegetariërs en veganisten.

Waterkers (Nasturtium officinale) is een plant van de cruciferen familie van de kruisbloemigen, waartoe ook broccoli, koolsoorten, mosterd
en rucola behoren. Waterkers is een uitzonderlijke rijke voedingsbron van zwavelhoudende stoffen, onder andere het unieke
fenethylisothiocyanaat (PEITC). Waterkers heeft de hoogste concentratie aan polyfenolen van alle crucifere bladgroenten. Het bevat onder
andere quercetine, kampferol, apigenine, proanthocyaninen, coumarinezuur, galluszuur en ferulinezuur. Waterkers is de absolute
krachtpatser onder de groenten en fruit. Het heeft de hoogste nutriëntendichtheid van alle groente- en fruitsoorten, dat wil zeggen dat het 
de hoogste voedingsstoffen bevat per 100 kcal.

Benfida Puracress Pro: alle gezondheidsvoordelen van waterkers

Puracress Pro bevat puur biologisch geteelde waterkers. De waterkers wordt gevriesdroogd, zodat alle voedingsstoffen behouden blijven.
(60 caps) Het is een plantaardige capsule die geschikt is voor vegetariërs en veganisten.

Composition

Ingrediënten

Waterkersextract

Samenstelling per capsule

Waterkers (Nasturtium officinale) 100% gevriesdroogde biologische waterkers 300 mg
Andere ingrediënten: plantaardige capsule

Caractéristique: Végétalien, Végétarien

Catégorie: Detox

Forme: Capsule

Ingrédient: Cresson
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