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Achetez ce produit sur https://acc2.nutri4all.fr/ergy-c-400-126-gr

Complément alimentaire a base de vitamine C, de

vitamines B et de trans-resvératrol.

Description

ERGY C 400 Poudre est un complément alimentaire sous la forme exclusive de poudre concentrée en vitamine C (1 dose =400 mg de vitamine
Q).

ERGY C 400 associe 2 formes de vitamine C :

e Du L-ascorbate de calcium, une forme de vitamine C non acidifiante ;
¢ De la vitamine C d’origine naturelle issue d’acérola.

La formule est complétée par un apport de vitamines du groupe B et de trans-resvératrol d’origine végétale.

Les vitamines C et B6 contribuent au fonctionnement normal du systéme immunitaire. Les vitamines C et B2 participent a la protection des
cellules contre le stress oxydatif et les vitamines C, B2, B3 et B6 aident a réduire la fatigue.

Quand est-il conseillé ?

ERGY C 400 pourra étre conseillé en cas de besoins importants en vitamine C et pour soutenir les défenses immunitaires.
Utilisation

Une cuillére-dose par jour a diluer dans un verre d’eau (150 ml) ou mélanger directement la poudre dans une compote.

Enfants de 3 a 10 ans : une demi cuillére-dose par jour et ne pas dépasser la dose journaliére de 200 mg de vitamine C.

Précautions d'emploi

Ne se substitue pas a un régime alimentaire varié et équilibré et a un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose journaliere conseillée.

Conserver hors de portée des enfants, a T° < 25° C et a ’abri de ’humidité.

L’avis d’un professionnel de santé est recommandé pour les femmes enceintes et allaitantes.

Composition

Vitamine C (L-ascorbate de calcium), extrait d’acérola (Malpighia glabra L.), épaississant : gomme d’acacia ; vitamine B3 (nicotinamide),

arébme naturel de citron avec autres arémes naturels, trans-resvératrol d’origine végétale, vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine),
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Composition Pour 1 g de poudre
Vitamine C 400 mg (500 % VNR*)
L-ascorbate de calcium 330 mg
Extrait d’acérola 70 mg
Vitamine B2 50 mg
Vitamine B3 40 mg
Vitamine B6 2mg
Trans-resvératrol d’origine végétale 5mg
*Valeurs Nutritionnelles de Référence.
Catégorie: Vitamine C
Forme: Poudre
Ingrédient: Resveratrol, Vitamine B2, Vitamine B3, Vitamine B6, Vitamine C
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