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Safran avec entre autres 5 HTP, inositol
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Description

Complexe d'extrait de safran, 5-HTP, inositol et cofacteurs pour l’endurance mentale

Contient de l’extrait de Griffonia standardisé à 20 % de 5-HTP
Contient de l’Affron® : un extrait standardisé breveté de safran
Contient de la vitamine B6 active (pyridoxal-5-phosphate)
Gélules végétales

Posologie standard: par jour 1 végicap pendant le repas

Ce complément alimentaire ne convient pas aux enfants jusqu'à 3 ans inclus. Consulter un expert avant utilisation en cas de grossesse ou
d'allaitement.

Composition

250 mg Inositol
100 mg HCA (acide hydroxycitrique) (de Garcinia cambogia - Garcinia cambogia)
12 mg 5-Hydroxytryptophane (d'extrait de Griffonia - Griffonia simplicifolia)
7,5 mg Extrait de safran (Crocus Sativus) [Affron®]
4,11 mg Vitamine B6 (pyridoxal-5'-phosphate) RI: 294%

Catégorie: Bien-être émotionnel, Cognitif / Neuro, Energie, Extraits de plantes et phytonutriments, Fertilité,
Kruidenextracten, Multivitamines, Spécialité pour femmes, Spécialité pour hommes, Spécialité
pour séniors, Équilibre hormonal

Forme: Capsule végétale

Ingrédient: 5-HTP, Acide hydroxycitrique, Inositol, Safran , Vitamine B6

Ne contient pas de: Colorants synthétiques, Conservateurs, Gluten, Lactose, Soya, Sucre
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