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Complexe de vitamines B actives hautement dosées
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Description

Complexe B à large spectre avec formes co-enzymatiques actives

Préparation complète de vitamines B avec biotine, choline, inositol, PABA et taurine
Taurine hautement dosée
Utilisation de formes actives telles que le pyridoxal-5-phosphate, le MTHF et la méthylcobalamine uniquement
Comprimé avec l’ajout de composants végétaux : (activbase) végétarien, sans additif de synthèse et bonne absorbabilité

Posologie standard: par jour 1/2 comprimé pendant le repas

Ce complément alimentaire ne convient pas aux enfants jusqu''à 10 ans inclus.

Composition

200 mg Taurine
120 mg Poudre de Petits pois (Pisum sativum)
80 mg Inositol (de riz - Oryza sativa)
40 mg bitartrate de choline
36 mg Vitamine B5 - Acide pantothénique (d-pantothénate de calcium) RI: 600%
25 mg Vitamine B3 - Niacine (niacinamide) RI: 156%
16 mg PABA (acide para-aminobenzoïque)
12 mg Vitamine B6 (pyridoxal-5'-phosphate) RI: 857%
10 mg Vitamine B2 (riboflavine 5'-phosphate (sodium)) RI: 714%
8 mg Vitamine B1 (mononitrate de thiamine) RI: 727%
400 mcg Acide folique (méthylfolate de calcium) RI: 200%
300 mcg Biotine (d-biotine) RI: 600%
100 mcg Vitamine B12 (méthylcobalamine) RI: 4000%

Caractéristique: Végétarien

Catégorie: Antioxidants, Bien-être émotionnel, Cheveux / Peau / Ongles, Cholesterol / Cardio, Cognitif /
Neuro, Detox, Digestion, Energie, Fertilité, Multivitamines, Spécialité pour femmes, Spécialité
pour hommes, Spécialité pour séniors, Vitamine B, Équilibre hormonal

Forme: Comprimé

Ingrédient: Acide folique, Choline, Inositol, Mélange de pois, Paba, Taurine, Vitamine B1, Vitamine B2,
Vitamine B3, Vitamine B5, Vitamine B6, Vitamine B8, Vitamine B12

Ne contient pas de: Colorants synthétiques, Conservateurs, Gluten, Lactose, Soya, Sucre
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