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OMÉGA 6 - Onagre ERGYONAGRE, huile d’onagre vierge première
pression à froid, riche en AGPI de la famille oméga 6 - acides linoléique
(LA) et gamma-linolénique (GLA) - a deux rôles majeurs : • Elle joue un
rôle de structure au niveau des membranes cellulaires. • Elle favorise la
synthèse des prostaglandines de type 1 (PGE1) modulatrices de l’activité
cellulaire et dont le déficit est responsable de nombreux troubles, dont
le syndrome prémenstruel. Pour garantir une efficacité optimale,
ERGYONAGRE répond aux normes de qualité les plus exigeantes (étude
de l’Association Médicale Kousmine Internationale - juin 1992, agrément
qualité de la Fondation Kousmine).
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Description

INDICATIONS

De nombreuses études scientifiques ont mis en évidence l’effet bénéfique de l’huile d’onagre vierge pour renforcer le
terrain et rééquilibrer le rapport PGE1 / PGE2 dans de nombreuses situations :
• Désagréments féminins : troubles prémenstruels[1,2,3] , péri-ménopause,
• Troubles cutanés : peau sèche avec terrain allergique, inflammatoire[4,5] ,
• Modifications structurelles et fonctionnelles de la peau induites par l’âge (hydratation, perte d’eau transépidermique,
fermeté, élasticité, rugosité)[6] ,
• Sécheresses oculaire et / ou buccale, port de lentilles[7] .

 

CONSEILS D’UTILISATION

2 à 4 capsules par jour, à prendre au cours des repas, du 15e au 25e jours du cycle.

Composition

INGRÉDIENTS

COMPOSITION pour 4 capsules
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Huile d’onagre 2000 mg   -

  Acide linoléique 70 % 1400mg   -

  Acide gamma-linolénique 9 % 180 mg   -

Vitamine E 40 mg  (333%)

INGRÉDIENTS
Huile d’onagre (Oenothera biennis L.) vierge 1re pression à
froid, vitamine E d’origine naturelle.
Capsule : gélatine de poisson, glycérol.

 

Catégorie: Oméga / Acides gras

Forme: Capsule

Ingrédient: Chrysanthellum Americanum, Huile d'onagre, Vitamine E

Ne contient pas de: Pas d'info
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