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Description

L-Tryptophane avec cofacteurs

L-Tryptophane
Avec les cofacteurs Vitamines B, Chrome, Inositol et Zinc
Avec du curcuma (Curcuma longa) à action synergique

Posologie standard: par jour 2 végicaps. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée.

L-tryptophane ne peut être administré aux femmes enceintes, enfants moins de 12 ans, consommateurs de médicaments, personnes avec
une maladie métabolique et des personnes qui utilisent une alimentation pauvre en protéines.

Composition

150 mg L-tryptophane
45 mg Inositol
25 mg Curcumine [Curcuma longa extract / extrait 95%]
21,7 mg Magnésium (ascorbate de magnésium, glycerophosphate de magnésium) RI: 6%
16 mg Vitamine B3 - Niacine (niacinamide) RI: 100%
15 mg Vitamine C (ascorbate de magnésium) RI: 19%
2,1 mg Vitamine B6 (pyridoxal-5'-phosphate) RI: 150%
1,25 mg Zinc (citrate de zinc) RI: 13%
0,7 mg Vitamine B2 (riboflavine) RI: 50%
0,55 mg Vitamine B1 (mononitrate de thiamine) RI: 50%
200 mcg Acide folique RI: 100%
10 mcg Chrome (chrome picolinate) RI: 25%
1,25 mcg Vitamine B12 (méthylcobalamine) RI: 50%

Catégorie: Acides aminés, Bien-être émotionnel, Cognitif / Neuro, Energie, Fertilité, Magnésium,
Multivitamines, Spécialité pour femmes, Spécialité pour hommes, Spécialité pour séniors,
Vitamine C, Zinc

Forme: Capsule végétale

Ingrédient: Acide folique, Chrome, Curcuma, Inositol, L-Tryptophane, Vitamine B1, Vitamine B2, Vitamine B3,
Vitamine B6, Vitamine B12

Ne contient pas de: Colorants synthétiques, Conservateurs, Gluten, Lactose, Soya, Sucre
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